52 GOVERNO a
DA PARAIBA LACEN-PB

NOTA TECNICA [N°:01/2023 ] [ bireroria récnica |

OPERACIONALIZACAO DA VIGILANCIA DOS ViRUS RESPIRATORIO

1. Assunto

Orientagdes para operacionalizagdo da vigilancia epidemiologica e
laboratorial de virus respiratorios no contexto da Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG).

2. Contextualizacao

Considerando a Nota Técnica N° 13/2023-CGVDI/DIMU/SVSA/MS que trata
da importancia da vigilancia epidemioldgica e laboratorial dos virus respiratorios,
principalmente virus Influenza e SARS-CoV-2, para o desenvolvimento de agdes de
prevencao e controle das sindromes gripais.

Considerando que o sucesso do diagnostico depende fundamentalmente da
qualidade do espécime clinico coletado, do seu adequado transporte e das condigoes
de armazenamento antes do seu processamento no laboratério.

Considerando a normalizagdo de produgdo e fornecimento de insumos
destinados & coleta de espécimes clinicos para diagnéstico laboratorial de Influenza,

SARS-CoV-2 e outros virus respiratorios.
3. Estratégia da Coleta de Amostras de Orofaringe e Nasofaringe

Na vigilancia sentinela de SG, a coleta de amostras € realizada nas

Unidades Sentinelas, mediante o cumprimento da definicdo de caso e oportunidade

de coleta (preferencialmente entre o 3° e 7° dia apds o inicio dos sintomas).

Para unidades sentinelas de influenza, serdo aceitos somente resultados
laboratoriais pelas metodologias de reagdo em cadeia da polimerase de transcrigao
reversa (RT-PCR) em tempo real e imunofluorescéncia (IF). O Ministerio da Saude
ndo recomenda e ndo possui em sua estratégia da vigilancia de influenza a

metodologia de testes rapidos para o diagnostico de influenza.
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ATENCAO: Esta Nota Técnica, recomenda a coleta de ate
AMOSTRAS SEMANAIS, em cada unidade sentinela de SG, conforme capacl

de resposta da vigilancia epidemiolégica e laboratorial local.

O numero de amostras coletadas nas unidades sentinelas de SG é informado
via formulario de notificacdo individual no Sistema de Informagdo de Vigilancia
Epidemiologica da Gripe (SIVEP-Gripe) e, também devem informar semanalmente por
meio do preenchimento de formulérios especificos disponiveis no SIVEP-Gripe a
propor¢do de atendimentos de casos por SG, em relagéo ao total de casos atendidos

na unidade de saude durante a semana epidemiologica.

Na Vigilancia de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
hospitalizado, a coleta de amostras é recomendada em todos os casos

hospitalizados e Obitos, independente do dia de inicio dos sintomas, incluindo os

casos em unidade de terapia intensiva (UTI) e em unidades sentinelas de SG.

O diagnostico por RT-PCR em tempo real € o método padréo-ouro e deve
sempre ser preconizado para obtengdo dos resultados laboratoriais dos casos de
SRAG e 6bitos.

Os casos de SRAG e 6bitos devem ser notificados no SIVEP-Gripe.

Surto de Sindrome Gripal

A partir da ocorréncia de um surto de SG em ambientes fechados/restritos (os
asilos e clinicas de repouso, creches, unidade prisionais, entre outros) , todos os casos
devem ser testados para SARS-CoV-2 e pelo menos 3 amostras aleatorias, que
estiverem preferencialmente entre o 3° e 7° dia apds o inicio dos sintomas, devem ser
testadas para influenza por RTPCR em tempo real.

A positividade para Influenza em uma Unica amostra ja caracteriza a
identificacdo de surto por virus influenza. Nesta situagéo, todos os demais casos
suspeitos relacionados ao surto, ou seja, integrantes da mesma cadeia de
transmissdo, deverdo ser confirmados por vinculo (critério clinico-epidemiologico),

desde que testados e negativos para covid-19.
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Se a suspeita inicial foi covid-19, todos os casos devem ser notific

sistema e-SUS Notifica e, casos negativos para covid-19 devem ser encerrados
“caso descartado”. Os surtos de SG por influenza devem ser notificados de for
agregada no Modulo Surto do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao
(SINANNET).

4. Operacionalizagdo da Coleta de Amostras de Orofaringe e
Nasofaringe

As amostras clinicas utilizadas para o diagndéstico de infecgdes virais no trato
respiratério superior sdo em ordem de preferéncia: aspirado de nasofaringe ou swab
combinado (nasal/oral), obtido preferencialmente entre o 3° e 7° dia ap6s o inicio dos
sintomas.

Para os swabs combinados (nasal/oral) deverdo ser coletados trés swabs tipo

rayon: um swab de orofaringe e dois swabs de nasofaringe, sendo um de cada narina.
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FrirgTjra 1. Técnicas para a coleta de aspirado e nasofaringe e swab combinado.
Fonte: Ministério da Saude, 2021.

Nos casos de SRAG hospitalizado e 6bito por SRAG a coleta deve ser
realizada independente do dia de inicio dos sintomas, incluindo os casos em Unidade
de Terapia Intensiva (UTI).

Apos a coleta, inserir os trés swabs em um mesmo tubo de polipropileno
contendo 3mL de meio de transporte viral. E de suma importancia garantir que as
extremidades dos trés swabs estejam imersas no meio de transporte viral. Fechar o
tubo e identificar corretamente. Manter sob refrigeracédo (2° a 8°C) e encaminhar ao

LACEN/PB em no maximo 48 horas apos a coleta.
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5. Conclusao
Para as amostras clinicas de swabs combinados (nasal/oral), devera
coletados trés swabs: um swab de orofaringe e dois swabs de nasofaringe, sendo

de cada narina.

Referéncias

MINISTERIO DA SAUDE. Departamento de Imunizacdo e Doencas
Imunopreveniveis —  Coordenagdo-Geral de  Vigilancia das Doengas
Imunopreveniveis. Nota Técnica N°13/2023 - CGVDI/DIMU/SVSA/MS.

Jodo Pessoa, 13 de abril de 2023.
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